"SINIR KOYMA™

llkokul - Okul Oncesi

OGRENCI




Evde ve okulda
ozel alanlarin varhgi
fark edilmelidir.

Kurallara uymayi
ogrenen gocuk
toplumsal ac¢idan

Yatak odasi, banyo, farkh gruplarda
tuvalet gibi yerlerde nasil davranacagini
kapilarin calinmasi, Sinirlar icinde sec¢im kestirebilir ve bu
izinsiz buralara durum sosyal
girilmemesi acidan zorluk
gerekmektedir. secimlerinin yasama noktasinda
ona koruyucu
kalkan olur.

yapan ogrenci, kendi

sorumlulugunu

alabilir.

Sinirlan bilen
ogrenci o
sinirlarin gavenligi

icinde hareket
edebilir.

Sinirlar, 6grencinin
fiziki agidan
guvende
hissetmesini ve
kendimizi kontrol
etmemizi saglar.




