TATILDE NELERE

DiIKKAT EDELIM?

Cocugunuzla daha fazla vakit
gecirerek paylasimlariniz:
arttirin.

Gece yatis ve sabah kalkis
saatlerinizin diizenini tatilde
de bozmamaya gayret edin.
Cocugunuzun actk alanda
yasitlariyla vakit gecirmesi
icin olanak saglayin.
Tatil siiresince ¢ocugunuzun
televizyon ve internete
ayirdig: stireyi kontrol
etmeye devam edin.
Yariyil tatilinin hem
dinlenme, hem o0z
degerlendirme yapma hem de
yeni donem i¢in planlama
yapma firsat:i sundugunu

unufmayn.

Oncelikle cocugunuz ile
birlikte tatili nasil
gecireceginize dair bir
planlama yapabilirsiniz.
Ancak yaptiginiz planda hem
dinlenmeye, eglenceye ve
sosyal etkinliklere hem de
ders caligma ve kitap
okumaya yer vermelisiniz.
Planli olmanin her zaman
basariy: getirecegini

unutmayin.

Seramik Mah. Hulusi Damgacioglu Cad.
No:4 Can / CANAKKALE
0286 416 15 73

VELi BROSURU




Cocugunuza tutarli davranin
ve iletigiminizi arttirin.
Cocugunuza hatalarin
telafisinin miimkiin oldugunu
anlatin ve onu yiireklendirin.
Cocugunuzu baskalar: ve
kardesgleri ile kiyaslamayin.
Kiyaslama cocugunuzun
kisiligini zedeler. Kendisini
ise yaramaz ve degersiz
hissetmesine neden olur.
Ayrica kiyaslandig: kigilere
kars:i nefret duymasina

sebebiyet verir.

COCUGUMUN KARNESINE
NASIL TEPKi VERMELIiViIM?

Oncelikle cocugunuza

sevginizi, ilginizi, ona deger
verdiginizi ve gilivendiginizi
hissettirin.
Cocugunuzun karnesi basarils
degilse, ona bunu telafi
edebilmesi icin ac¢ik kap:
birakin. Onu dinleyin.
Karne notlarindan dolay:
cocudgunuzun hayatta
basarisiz olacag: yanilgisina
kapilmayin. Unutmayin ki
kuictukltigtinde basarisiz
oldugu soylenen bircok kisi
olumlu desteklerle basariya
ulagmigtir.
Basarisizliginin nedenlerini
cocugunuzla beraber bulmaya

ve ¢oziim yollar: tiretmeye

<—
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calisin.

Adres: Seramik Mah. Hulusi Damgacioglu
Cad. No:4 Can/CANAKKALE
Telefon: 0286 4161573

http://cumhuriyetl?.meb.k12.tr/

Cocugumuza saglikli bir aile
ortami olusturduk mu?
Cocugumuza ders caligsma
aliskanlig: kazandirmak adina
uygun ortami: sagladik mi1?
Cocugumuzun o6zgtiven
kazanmasi: i¢cin sorumluluk
almasini sagladik mi1?
Sinavlardan kotit not aldiginda
onunla konugsarak sorunu
birlikte cozmeye caligtik mi1?
Veli toplantilarina anne baba
olarak birlikte katildik mi1?
Stirekli ders calig demek yerine
neler yaptik?

Cocugumuzun arkadas cevresini
tanimaya caligtik mi?

Stirekli ogiit vermek yerine
davraniglarimizla ornek olduk

mu?



