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Tiiberkiiloz (verem) NEDIR?

Tuberkiloz (verem), solunum yolu ile
bulasan, basta akcigerler olmak lzere
tim organlar tutabilen bulasici bir
hastaliktir.

Tuberkiiloz NASIL BULASIR?

Tuberkiloz, diizenli tedavi almayan
hastalarin 6kstirme, hapsirma veya
konusmalari esnasinda ortama
yayilan damlaciklarin solunum yoluyla
alinmasiyla bulasir.

Tiiberkiilozun Bulagmasini
ONLEYEBILIiRSINiz!

Tuberkilozun saglam kisilere
bulagsmasini dnlemek icin, erken tani
konularak en kisa siirede ilag tedavisi
baslanmalidir.

ilac tedavisi baslanmayan hastalar
yasadiklari evde, calistiklari ortamda,
toplu alanlarda vb. hastalig|
bulastirmaya devam etmektedirler.

Tiiberkiiloz Hastaliginin
Belirtileri NELERDIR?

2 Haftadan
Uzun Stuiren
Oksiiriik

Gece
Terlemesi

J L

Balgam
Cikarma

Tuberkiiloz Hastalari
Cevresindekileri
NASIL KORUYABILIR?

Temiz Hava icin Pencereyi Ac!

Yasanilan ortamlari havalandirarak
temiz hava saglamak, havadaki
mikroplari azaltir, hastalik bulasma
riskini disurdr.

Oksiiriigiinii Kapa!

Tuberkiloz, solunum yoluyla bulasan
bir hastaliktir. Bu nedenle hastalar
bulastirici olduklari donemde

cerrahi maske kullanmali, 6kstirtik

ya da hapsirik sirasinda agizlarini
kapatmalidir.



