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Anne-Baba Tutumlari ve
% ¢ & Cocuklar Uzerindeki Etkileri
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ASIRL BASKICI VE
OTORITER TVTUM

Gocugun ilgi ve isteklert dikkale alinmaz.

Gocugu anlama anun seviyesine inme ¢abasl gislerilmez.

Gocuga nedenleri agiklanmayan kurallar konur ve bu kurallara
uymadigl lakdirde ceza verilir. Kurallara  sorgulamadan vymasi beklenir.

Surekli elesliren, yargilayan, suglayan anne~babalardir.

Anne~baba cocuklart kendi kaliplarina gdre yelistinr.

“Gocuiumu egiliyorum” manligiyla siddel uygulanabilir.

Gocukian yasinin Uzerinde bir olgunluk  beklenir ve ona d24irlik

Gocugu kendi tasarladiklan bir kaliba gire yelistirmek islerler.

laninmaz.
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Gocugun Kisilik Geligimi Uzerindeki Etkileri

Cacuk i¢cine kapanik, (;ekin[gen, ilaatkar olabilecegi gibi asirt
saldirgan ve 2orba da olabilir.

Gocukla daima giicly olma ve kendinden zayiflart ezme
islegl vardir.

Kendine giiveni hemen hemen yok gibidir.

Ueri yaslarda sikintilar karsisinda dayaniksiz ve ¢aresiz Kalir.

° 9 . Gocvk alacagt agir cezalardan kagmak i¢in yalan séyleyebilir.

{nsanlar larafindan kolay kandirilabilir, yanlis harekeller yapmaya egilimlidir.
Asirt hassas, kinlgan ve hastaliklt bir kisilik yapist garilebilir.

Strekli eleslinldigi icin asagilik duygusuna kapilabilir.
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Bu cocuklar kéli muameleye maruz
kalmaklan korktuklart icin anne ve
babaya karsl vysal olmakladir, fakat
iclen ice anne babaya karst diismanlik
duygulant gelislirirler.

Surekli kusurlart aranan cocuk streslidir,
ve slresliyken hata yapma olasiligl artar.

Hala yapan kisilere karst hosgérisizdirler.

Her seyin anahtarl sevyi, emek ve sabirdir.

" Civeivt kulugkaya yatirarak elde edersiniz
yumurtalart Kirarak degll
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ASIRI HOSGORVLV/
- SEREGEST TVIVIY

Anne—baba cocugun davranisina karismaz, sadece
biylk prablem oldugunda varligini hissetlirir.

Gocugun asin harekel serbestligi vardir. Kendisine ve

ceviesine 2arar verecek davranislar da bile mUdahale
edilmez.

Aile dogruyv ve yanlist cacugunun yaparak yasayarak sgrenmesini
isler, cocuga neyi yapmasi veya neyi yapmamasi gerekligt konusunda
bilgi verilmez.

Gacuga highir zaman kesin kural kanmaz. Konulan kurallar da
uygulama ve denelimden vzaklir

Bu lulum ev icerisinde gecerli aldugu gibt ev disinda da
gecerlidir.

Gocuklarin her istediklen sorgulanmadan yerine gelinlir.
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& Gocugun Kisilik Geligimi Uzerindeki Etkileri

Gururly, kibirli, kendini begenen kisilik dzelligi serilerler.

Sabirsiz sorumsuz, bencil, cabuk darilan ve her an dilediginin
yapllmasint bekleyen cocuklardir.

. Baskalarinin haklanna saygl duymaz.

. Her istedigini ailesine yaplirmayl
aliskanlik haline geliren ¢acuk, bu
tavrt arkadaslarindan ve ¢evresinden
gormeyince vyum saglamada giiclik
ceker.

Kendi istediginin olmasi icin
micadele verir ve cevreden dislanitr.
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ASIRL KORVYVCV
TViVviY

Gocuklarina hayat tecribesi yasama firsalt tanimazlar.

Ge¢ kavusulan, asirt istenilen, lek cocuk, tek erkek ve ya kiz :
cacuk gibi cocuklar genellikle abarlilmis sevginin odak noklasl 4.2
olurlar.

Gocuklarinin biyidugind fark elmeyip bebekmis gibi davranirlar.
Gocuklarina hi¢bir is ve sarumluluk vermezler, her seyi kendileri yaparlar.

Bu Lir ailelerde dogal yasam hakki verilmez. Onu ilgilendiren kararlarda yast kag olursa olsun fik
sorulmaz.

Dikkat !

Gocugunuzun sirekli giyinmesine ve soyunmasina yardim ediyorsaniz,

W

Gocu?unuza yiyeceginden fazla yemek verit_,for, istemedigi yemekler
zorla yedinyorsaniz, ¢atal~kasik kullanabilen (;ocuéunuza bes—alli
yaslarina gelse de elinizle yemek yediriyorsaniz,

Gacugunuzun yanlis yapmasina misaade elmiyorsaniz;
Gocugunuzun ne yapligini, ne yedigini, ne konustugunu stirekli
kontrol ediyorsaniz,

Asin Koruyuev Birer Anne—Gabasiniz!
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Gocugun Kisilik Geligimi Uzerindeki Etkileri

Hayallan edinmeleri gereken deneyimleri @WNGEMORS@
edinmeden hayalla karst karstya kaldiklarinda :
uyum saglamakla giclik cekmekledirler.
Kendi basina hi¢bir sey yapamaz, gapaca(élna
inanmaz. Dolayisiyla huzursuz ve kayglli olur.

. Gocuk ailesine olan bagimliligint dis cevreye
de Eene([egebi[in Onu himayest allina alabilecek
herkese karst bagimli olmaya baslarlar.
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Gocugun Kisilik Geligimi Uzerindeki Etkileri

15 dakka sonra

Ailenin aslrl kO(u Ucu yapisl, ¢cocugu @encil. b o e
Eapar. Daima dikkal ¢cekmeye, ¢evresindeki o220 30000
isilerin ona hizmel elmesini beklemeye

baslar.

Toplumsalyasamda ayakla durma yarisinda
cocuk basarisiz ve mulsuz olabilir.

Ailesinden gordigi sevyi ve himageyi leride
esinden de bekler. Hi¢ biyimeyen “yeliskin
cocuk” olarak kalir.

Davrants bozuklugu (Limak yeme, yalan sdyleme, all 1slalma, okul fobisi,
kekemelik vb.) gorilur.

VNUVTMAYINI
Gicegin suya ihliyact vardir ama
¢ok sularsaniz 6lur, gider...
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TVTARSIZ / KARARSIZ
VIV

Tim cocuklara esit davranmama,

Esil sorumluluklar vermeme,

Kiz ve erkek cocuga cinsiyeline gire farkll davranilmasi,
Gocugun yapligl bir davranis bazen ¢aok sert, bir lepki alabilirken, bazen de ¢ok olumlu
karsilanabilmekledir.

DIKKAT!

Esinizle cocugunuzun yaninda, cacuk konusunda birbirinizi elesliriyorsaniz,

Esinizin olumly yaklasimina sizin olumsuz lulumunuz  oluyarsa yada taraflardan bint cocugu kayir~
yorsa,

Gocugunuza soz dinletmek icin dnce yumusak londa konusup, ardindan sesinizi yiksellip cocugu—
nuza wuruyorsaniz sanrada diz ¢Skip 520r diliyorsaniz,

Tutarsiz bir anne—babasiniz!
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Gocugun Kisilik Geligimi Uzerindeki Etkileri

Gocuk hangi davranigl, nerede, nasil, ne zaman yapacagl kanusunda
bacalar. Nasil davranacagint bilemez.

“Bu davranist yaparak nasil cezadan kurlulurum?” geklinde bir
Lleknik gelistirir.

l¢ calismalar, huzursuzluk ve dncelikle anne babaya sonra da insan—
lara karst givensizlik olusur.

Dogru kararlar alamaz.

Gorislerini aglkga sdyleyemez.

Kendini hicbir ortamda rahal savunamaz.

Urkek, herkesin sdyledigini kabul eden biri olabilir.

Her zaman adimlarint diger insanlardan gec alar.
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KISA BIR HIKAYE ”

-

Ayse Hanim Elife, sokaga cikliklarinda sirekli bir sey istememesini
defalarca tembih eder. “Benden higbir sey isteme, ¢Unki almayacagim.”
demesine ragmen, Elif her gordigi seyi istemeye devam eder. Yol boyunca
onv bunu istemesine sirekli karst koyan Ayse hanim, artik dinis yolunda,
“Hadi peki, su bebegi alalim.”der. Ancak bitin yol boyunca Hayir” deyip
direnmesine ragmen en sonunda kabul edip bir sey almanin aslinda Elif e ne
dgretliginin farkinda degildir. EIIf, “Devamli ister ve annemi biklirirsam ona
istedigimi aldirtrim™ yasayarak annesinden dgrenir.
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(LGISIZ VE DUYARSIZ
U

Gocuga Karst denelim, ¢ocugun ilgi ve

gereksinimlerine verilen tepki ¢ok

AUsUkLr.

Sadece anne, sadece baba ya da anne~

baba duyarsizdir.

Gocuklarina yeteri kadar 2aman
ayirmazlar.

Gocuklart igin higbir konuda gerekli

¢cabayl gistermezler.

Gocugun rubhsal durumu ve okul

basarisiyla ilgilenilmez. )
“, &
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Gocugun Kisilik Geligimi Uzerindeki Etkileri

Okula ilgisizlik

Zamant i degerlendirememe

\anlis arkadasliklar kurma

Zararli aligkanliklara baslama egilimi
Kural tanimama

Sug islemeye egilimli olma

Vzun vadeli planlar yapamama

Basina buyruk yasama ve evden ayrilma
Yanlis davranislara ydnelme

Okulv birakip, erken yasta calismaya baslama gorilebilir.
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DEMOKRATIK TUVTUM

Cocuk ayrt bir birey olarak kabul edilir.

Gacvgun ilgileri o2 dniinde bulundurulur, yeleneklerini gelistirici orlam ha—
2irlanir.

Kurallarin vygulanmasinda cocuga elkin bir rol ve sorumluluk verilir.

Gocuga GGl verme yerine, yapmasi

). islenilen davranislar a¢ik¢a belirlilir.

) Prablemlerle bas eime yollart demokratik
|

(\\

ey

(W yollarla yapit

] \
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. » Yaraticidirlar.

. Dengeli ve vyumludurlar.

. Karar alma becerileri geligmistir.
. Kendilerine givenirler.

Gocugun Kisilik Gelisimi Uzerindeki Etkllen

Secenekli disinmeyi bilirler, yent durumlara uymada zorluk
yasamazlar.

. Baskalarinin dzgirliklerine saygllidirlar, kendi dzgUrlUklerinin

. Kendli haklarint korurlar, baskalarinin haklarina saygt gisterirler.

sintrlarint bilirler.

. Arkadas gruplarina rahatlikla vyum saglarlar.
. Bir gruba dabil olmada ve grup icinde aldiklar gdrev ve

sarumlululuklart yerine gelirmede zorlanmazlar.
Gevrelerindeki akran ve yeliskinlerle saglikli ilelisim kurarlar.
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COCVUK NEYI OGRENIR?

Eger bir cocuk;

Kinanarak yasarsa, suclamayl dgrenir.

Vianc icinde yasarsa, sucluluk duymayl dgrenir.

Hosgoriyle yasarsa, sabirli olmayt dgrenir.

yasarsa, dgrenir.

Esillik arlaminda yasarsa, adaleli dgrenir.
Deger verilerek yasarsa, saygl duymayl dgrenir.

Sevgi iginde biyirse, givenmeyi dgrenir.
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Degisim I¢cin Gir Baslangl¢ Yapmanin Zamanl
Neden Bugin Olmasin?
Kaybedebileceginiz Hicbir $ey Yok.
Ama Kazanacaginiz Cok Sey Var.

Cocuklariniz....
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CUMHVRIVET [LKOKVLV REHBERLIK SERVISI
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